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Liebe Kommilitonen und Kommilitoninnen aus der Humanmedizin,

mit folgendem Fragebogen haltet Ihr einen wesentlichen Bestandteil meiner Doktorarbeit am Institut
fir Allgemeinmedizin in Frankfurt in den Handen, den ich Euch nun auszufillen bitten mochte.

In meiner Befragung geht es darum, welches Bild Ihr von der Allgemeinmedizin habt, was Euch an
der Allgemeinmedizin gefallt oder auch stért und welche Faktoren eine Rolle bei einer Entscheidung
fir oder gegen die Allgemeinmedizin als Facharztweiterbildung spielen kénnten.

Vor dem Hintergrund des Hausarzt- und Landarztmangels ist es beabsichtigt, Ausbildung und
Arbeitsbedingungen flr mogliche Interessenten an der Allgemeinmedizin attraktiver zu gestalten.
Somit hat diese Studie auch zum Ziel, eine generelle Grundlage fiir mégliche Verbesserungen Eurer
eigenen Ausbildung und Arbeitssituation zu schaffen. Hierzu kénnt Ihr durch Eure Antworten und
Meinungen beitragen und Euch durch das Ausfiillen des Fragebogens vielleicht noch etwas
bewusster liber Eure eigenen Erwartungen an das Berufsleben werden.

Ob Euch die Allgemeinmedizin nun gefallt oder eben nicht, fir diese Studie sind alle Meinungen
interessant und wichtig!

Das Ausfiillen dauert ungefahr 10 bis 15 Minuten und natirlich werden Eure Angaben streng
vertraulich behandelt und pseudonymisiert ausgewertet.

Bei Fragen oder Anmerkungen kénnt lhr Euch gerne unter folgender Mailadresse an mich wenden:
Antonia.Bien@gmx.net

Vielen Dank fiir Eure Mithilfe und Unterstiitzung meiner Studie!

Antonia Bien

Kontakt:

Doktorandin cand. med. Antonia Bien
Institut fir Allgemeinmedizin

Johann Wolfgang Goethe-Universitat
Haus 10 ¢

Theodor-Stern-Kai 7

D-60590 Frankfurt

E-Mail: Antonia.Bien@gmx.net
Telefon:

Fr. Dr. C. Githlin

Tel.: 069-6301-83882




In diesem Abschnitt interessieren wir uns fir |hre zuklinftige Tatigkeit:

1. Welche Facharztrichtung(-en) kommt/ kommen fiir Sie als mogliche Facharztweiterbildungen
in der Reihenfolge lhrer Praferenz in Frage? (Sie kdnnen bis zu 2 Alternativen nennen)

2.

Wann hat sich lhre Praferenz fiir die oben
genannte spétere Facharztweiterbildung/
Tatigkeit entwickelt?

(Mehrfachnennung maglich)

In welchem MaRe kdme eine

a o g Qa

O Ich weil es noch nicht

O Keine, sondern:

(z.B. Tatigkeit in Pharmaunternehmen)

Stand vor dem Studium fest
Wourde durch das Studium bestarkt
Hat sich im Studium entwickelt

Hat sich aufgrund eines Praktikums
wahrend des Studiums entwickelt

Niederlassung/ Titigkeit im Kannichmir - 0 o g O Kann ich mir
Angestelltenverhaltnis als gar nicht 1 2 3 4 5 sehr gut
Hausarzt (sowohl als Facharzt vorstellen vorstellen

fiir Allgemeinmedizin als auch
als hausarztlich tatiger
Internist) fiir Sie in Frage?

Wie wichtig waren folgende Faktoren oder Personen bei der Entwicklung lhres in Frage 1

genannten Tatigkeitswunsches?

Gar
nicht
wichtig

Sehr
wichtig

Interesse am Fach

Bestatigung eigener Starken oder
Fahigkeiten

Rahmen-/Arbeitsbedingungen im
jeweiligen Fachgebiet

Negative/ enttduschende Erfahrungen in
anderen Fachbereichen

Aussicht, eine bestehende Praxis zu
Ubernehmen/dort mitzuarbeiten

Lehre im jeweiligen Fachgebiet

Praktische Erfahrungen im Fachgebiet

OO0 O 0 0 0dpe-

OO0 O O O O
OO0 O O O O«
OO0 O O 0O 0=
OO0 O O 0O O




Gar

nicht
wichtig

Sehr
wichtig

Erfolgserlebnisse wahrend praktischer
Erfahrungen

Ubertragung von Verantwortung in
Praktika/ Famulaturen

Erfahrungen mit Medizin in landlichen
Regionen (stationdrer wie ambulanter
Bereich)

Eigene Erfahrungen als Patient

Einfluss von arztlichen Familienmitgliedern

Einfluss von Arzten im Bekanntenkreis

Einfluss von Familienmitgliedern oder
Bekannten aus einem anderen
Gesundheitsberuf (Krankenschwester,
Physiotherapeut, etc.)

Einfluss von Familie oder Bekannten ohne
medizinischen Hintergrund

Sonstiges:
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Was spricht aus lhrer Sicht in der Zukunft gegen... (Mehrfachnennung moglich)

eine Niederlassung?

O Finanzielles Risiko

Q

Burokratie, administrativer Aufwand
Unangemessenes Honorar
Drohende Regressforderungen

Hohe Arbeitsbelastung

a o o Q

Schwierigkeiten beim Erwerb eines
Kassensitzes in bevorzugter Region

Q

Hohe Eigenverantwortung durch
freiberufliche Tatigkeit

O Fehlende Karriereaussichten

(0 Geringerer Austausch mit Kollegen

O Sonstiges:

eine dauerhafte Tatigkeit im Krankenhaus?

0

a o o a 4

Q

Schichtarbeit mit Wochenend-
/Feiertagseinsadtzen und Nachtdiensten

Konkurrenzdruck
Hierarchie
Selten langfristige Patientenbetreuung

Hohe Arbeitsbelastung / Stress

Fehlende Flexibilitat

Fehlende eigenverantwortliche
Gestaltungsmoglichkeiten

Sonstiges:




6. a) Waren Sie generell dazu bereit, spater in O Ja; weiter mit 6b

einer landlich gepragten Region zu arbeiten? . . .
Nein; weiter mit 6b

O Ich weiR nicht; weiter mit 7
b) Wann hat sich lhre Einstellung zu einer £ stand vor dem Studium fest
Tatigkeit in einer landlich gepragten Region ) -
entwickelt? (Mehrfachnennung moglich) O Wurde durch das Studium bestarkt
O Hat sich im Studium entwickelt
0 Hat sich aufgrund eines Praktikums
wahrend des Studiums entwickelt
7. Was spricht aus lhrer Sicht in der Zukunft...
fiir eine hausarztliche Tatigkeit auf dem gegen eine hausdrztliche Tatigkeit auf dem
Land? Land?
O Mehr Eigenstandigkeit O Hohe Arbeitsbelastung
O Breiteres Aufgabenspektrum O Geringerer fachlicher Austausch mit
Kollegen
O Intensiver Patientenkontakt O Einschrinkung der Privatsphire
O Sicherer Arbeitsplatz O Mangel an Privatpatienten
O Familienfreundliches Umfeld O Schwierige Berufssituation fiir den
Partner
O Niedrige Lebenshaltungskosten O Lange Wege/Anfahrten (bspw. zu
Hausbesuchen, Freizeitmoglichkeiten,
Kindergarten)
O ,Leben in der Ndhe zur Natur”
O Sonstiges: O Sonstiges:




In diesem Abschnitt interessieren wir uns fir Ihre Erfahrungen mit der Lehre:

10.

Inwieweit stimmen Sie folgenden Aussagen zu lhrer generellen Einstellung gegeniiber der

Allgemeinmedizin zu?

Stlgr::ne Stimme
nicht zu voll zu
1 2 3 4 5
Arzte aus der Allgemeinmedizin haben
meine Einstellung zur Allgemeinmedizin | (| (| (| (|
negativ beeinflusst
Arzte aus der Allgemeinmedizin haben
meine Einstellung zur Allgemeinmedizin (M| M| M| M| M|
positiv beeinflusst
Arzte aus anderen Fachgebieten haben
meine Einstellung zur Allgemeinmedizin | (| (| (| (|
negativ beeinflusst
Arzte aus anderen Fachgebieten haben
meine Einstellung zur Allgemeinmedizin D D D D D
positiv beeinflusst

Wie haben Sie die Einstellung gegeniiber der Allgemeinmedizin wahrend lhrer universitiren

Ausbildung von Seiten anderer Facharzte generell empfunden?

Eher wertschatzend

Eher abwertend O O E‘

1 2 3

Wie wiirden Sie riickblickend die folgenden Lehrveranstaltungen im Fachgebiet
Allgemeinmedizin bewerten?

Sehr

schlecht Sehr gut
1 2 3 4 5
a) Kurs Allgemeinmedizin (Gruppenseminar
in der Praxis) O u u u u
b) Blockpraktikum Allgemeinmedizin D D D D D

c) Vorlesungen des Fachgebietes

Allgemeinmedizin O O O O

O Nicht teilgenommen




11.

12.

13.

Sehr

schlecht Sehr gut
1 2 3 4 5
d) Weiterer curricularer Unterricht im
Fachgebiet Allgemeinmedizin (Berufs-
felderkundung, Querschnittsbereiche, | (| (| (| (|
Einflihrung in die Klinische Medizin
(EKM))

e) Verschiedene Wabhlfacher des
Fachgebietes Allgemeinmedizin:

O Nicht teilgenommen

1. | |

f) Famulatur Allgemeinmedizin

O Nicht absolviert O O
O Pflichtfamulatur
O Freiwillige Famulatur

Welche Lehrveranstaltungen (Veranstaltungen aller Fachgebiete, Famulaturen, etc.) haben lhre

Einstellung zur Aligemeinmedizin positiv oder negativ verdndert?

Positiv Negativ

1 1

2 2

Haben Sie unter den Allgemeinmedizinern,

denen Sie in lhrem Leben begegnet sind, O Ja O Nein

ein Vorbild gefunden?

Wie sehr stimmen Sie folgenden Aussagen zu?
Stlgr:‘:ne Stimme
nicht zu voll zu

1 2 3 4 5

Ich hatte in meinem Blockpraktikum

Allgemeinmedizin die Moglichkeit, | (| (| (| (|

selbstandig Patienten zu betreuen.

Ich fuhlte mich wahrend meines

Blockpraktikums eher tberfordert. O u u u u

Ich fiihlte mich wahrend meines

Blockpraktikums eher unterfordert. O O O O O




14.

Stimme

= Stimme
nicht zu il
1 3 4 5

Ich habe wahrend des Blockpraktikums
Allgemeinmedizin kommunikative und
soziale Kompetenzen ausbauen kdénnen.

Ich fuhlte mich wahrend des
Blockpraktikums Allgemeinmedizin in das
Praxisteam mit eingebunden.

Mein Lehrarzt im Blockpraktikum hat sich
Zeit fir mich genommen, um
beispielsweise Fragen zu klaren oder mich
zu unterrichten.

Mein Lehrarzt im Blockpraktikum wirkte
mit seinem Beruf sehr zufrieden.

Die Lehrveranstaltungen im Fachgebiet
Allgemeinmedizin waren niitzlich fiir meine
arztliche Ausbildung.

Die Lehrveranstaltungen im Fachgebiet
Allgemeinmedizin haben mir ausreichend
Einblick in das Fach verschafft, um die
Allgemeinmedizin als Facharztrichtung
ausschlieBen oder in Betracht ziehen zu
koénnen.

O

O O O

Welche Themenkomplexe sollten lhrer Meinung nach in lhrer allgemeinmedizinischen
Ausbildung umfangreicher behandelt werden? (Mehrfachauswahl moglich)

O Betriebswirtschaftliche Aspekte der

Niederlassung

Praxisfiihrung/ -organisation

Gesprachsfiihrung (z.B. Uberbringen
schlechter Nachrichten, Kommunikation
mit schwierigen Patienten)

Weg zur eigenen Praxis

Mogliche Arbeitsmodelle in der
Allgemeinmedizin [Gruppenpraxen,
Anstellung, MVZ (Medizinisches
Versorgungszentrum)]

Zukunft / Aussichten der
Allgemeinmedizin

Ambulante Praktika zum Abbau von
Unsicherheit

Haufige Beratungsanlasse in der
Allgemeinmedizin

a

Zusatzbezeichnungen (z.B.
Naturheilverfahren)

Strukturierte
Facharztweiterbildung in einem
organisierten Verbund

Landarztliche Tatigkeit

Sonstiges:

Mir haben wahrend der
allgemeinmedizinischen
Ausbildung keine Informationen
gefehlt

Es gab zu viele
allgemeinmedizinische
Veranstaltungen




15. In welchem Rahmen sollten lhrer Meinung nach zusiatzliche Lehrinhalte zur Allgemeinmedizin

vermittelt werden?

Eher in Form von
freiwilligen Veranstaltungen

Eher in Form von verpflichtenden

Veranstaltungen

Im

folgenden Abschnitt interessieren wir

Allgemeinmedizin:

uns far

lhre Ansichten zur

16.

Fiir wie attraktiv oder unattraktiv halten Sie folgende Aspekte der Aligemeinmedizin,

unabhangig davon, ob Sie diese als Facharztweiterbildung anstreben oder nicht?

Nicht
attraktiv

Attraktiv

1

(5]

Stellenwert des Allgemeinmediziners im
Gesundheitssystem

Arbeitsbedingungen/Arbeitszeiten

Vereinbarkeit von Beruf und Familie

Tatigkeitsfeld in Pravention und
Gesundheitsforderung

Vielfaltiges Krankheitsspektrum

Orientierung am ganzen Menschen

VerhaltnismaRig viele , gesunde”
Patienten/ungefahrliche
Krankheitsverlaufe

Notwendigkeit der Uberweisung bei
komplizierteren Krankheitsverlaufen

Schwerpunkt auf Arzt-Patient-
Kommunikation

Wenig manuell-operative Tatigkeit/
verhaltnismaRig geringer diagnostischer
Technikeinsatz

Patienten aus allen Altersgruppen
Haufung dhnlicher Krankheitsbilder

Hausbesuche

Zeitliche Beanspruchung/Erreichbarkeit

Teilnahme am arztlichen
Bereitschaftsdienst

Arbeit in kleinerem Team als im
Krankenhaus

O O O OO0 O 00 0

O O 0O 000 O

O O O OO0 0O 00 0.

O OO0 00 O

O O O OO0 O 00 0|«

O OO0 00 O

O O O OO0 0O 00 0i-

O OO0 00 O

O O O OO0 O 00 0

O OO0 00 O




17.

Nicht
attraktiv

Attraktiv

1

Einkommen im Vergleich zum
Arbeitsaufwand

Moglichkeit von Zusatzbezeichnungen
(z. B.: Naturheilverfahren, Sportmedizin)

Frihe Entscheidung zwischen stationarer
und ambulanter Patientenversorgung

Ansehen innerhalb der Arzteschaft

Offentliches Ansehen der
Allgemeinmedizin

Sonstiges:

O OO O 0 4d

O O 0O O O 0dij~

O O 0O O O O«

O O 0O O 0O 0di-

O O 0O O 0O 0|«

Wie wichtig wire eine Anderung folgender Rahmenbedingungen in der Facharztrichtung
Allgemeinmedizin, damit eine solche Weiterbildung attraktiver ware?

nci;:l:t sehr
__ wichtig
wichtig
1 5

Mehr Moglichkeiten fir Anstellung als
Hausarzt

Einarbeitung bei Praxisibernahme/
Unterstitzung bei der Praxisgriindung

Sicherstellung einer Praxisvertretung

Bessere Koordination der
Facharztweiterbildung

Gesicherte Kinderbetreuung wahrend der
Weiterbildung

Unterstitzung bei Fragen zur
Praxisfinanzierung

Beratung zu rechtlichen und
administrativen Fragen

Forderung des Erlernens allgemein-
medizinischer Kompetenzen (Ausbau
Famulatur/PJ, fritherer Kontakt, mehr
Lehrangebote)

Freiwillige Lehrveranstaltungen zum Klaren
von Fragen bezliglich der Allgemeinmedizin

Sonstiges:

O O 0000 0d

O

O O O 00 0 0.

O

O O O 0 0 0 0O«

O

O O O 0 0 0 0,i-

O

O O 0000 0d
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Im folgenden Abschnitt hatten wir gern — selbstverstandlich anonym — einige

Angaben zu lhrer Person:

18. Geschlecht:

19. Alter:

20. Familienstand:

21. Haben Sie Kinder?

22. Haben Sie vor lhrem Medizinstudium
bereits ein Studium/eine Ausbildung
begonnen/absolviert?

23. Auf welchem Wege wurden Sie zu lhrem
Medizinstudium zugelassen?

24. a) Welche GroRe hat der Ort, in dem Sie
hauptsachlich aufgewachsen sind?

b) Wiirden Sie sagen,
dass Sie in einer landlich gepragten
Region aufgewachsen sind?

O Weiblich O Mannlich

OO0 O I I Iy

Oo0oo0oao

OooOoao

Jahre

Verheiratet

In Partnerschaft lebend
Geschieden

Single

Verwitwet

Ja O Nein

Ja, namlich

Nein

Wartezeitquote

Abiturbestenquote

Auswahlverfahren der Hochschulen

Anderes:

Landliche Gemeinde (bis zu 5.000 Einwohner)

Kleinstadt (>5.000 bis 20.000 Einwohner)
Mittelstadt (>20.000 bis 100.000 Einwohner)

GroRstadt (>100.000 Einwohner)

Ja O Nein

10




25. a) Wo sind Sie geboren?

b) Seit wie vielen Jahren leben Sie
in Deutschland?

26. Wo sind lhre Eltern aufgewachsen?

lhr Vater:

lhre Mutter:

O
O

o ad

O O

In Deutschland; weiter mit 26

In einem anderen Land; weiter mit 25 b)

Jahre

Hauptsachlich in Deutschland

Hauptsachlich in einem anderen Land

Hauptsachlich in Deutschland

Hauptsachlich in einem anderen Land

Um unter Wahrung der Anonymitat mit den erfassten Daten weiterarbeiten zu kdnnen, mochten
wir Sie bitten, uns den unten aufgefiihrten Code anzugeben.

N

Dritter Buchstabe des Vornamens des Vaters
Vierter Buchstabe |hres Geburtsortes

. Zweiter Buchstabe des Geburtsnamens lhrer

Mutter

Vierter Buchstabe Ihres Vornamens (bzw.
letzter)

Dritter Buchstabe des ersten Studienortes, an
dem Sie Medizin studierten

5-stelliger Code (bitte ausfiillen)

VIELEN DANK!

©
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