- -
1'*.,' I [ 1L V4 n Medizinische
Bibliothek -
der Vinzenz Gruppe
Newsletter der Wie glaubwirdig sind Gesundheitsmeldungen in den Medien?
Medizinischen Bibliothek Die Seite medizin-transparent.at bietet aktuelle, evidenzbasierte

Bewertungen.
Nr. 6/16 — 06.07.2016

Sehr geehrte Damen und Herren,

m? . SIS in Zeitungen und im Internet werden laufend neue ,Wundermittel”

— - angepriesen — obwohl sie nachweislich nicht helfen; zu vielen
Gesundheitsfragen gibt es anerkannte ,Alltagsweisheiten” — obwohl es
nicht mal Untersuchungen dazu gibt; manche ,alternativmedizinische”
Behandlungsmethoden werden bedenkenlos angewendet — obwohl statt
der erhofften Wirkungen eher gefahrliche Nebenwirkungen drohen ...

Die Webseite http://www.medizin-transparent.at der 6sterreichischen
Cochrane-Gruppe nimmt Behauptungen aus aktuellen Medienmeldungen
unter die evidenzbasierte Lupe und entzaubert so manche vollimundige

{.‘B H \"E Werbebotschaft aber auch seit langem anerkanntes ,Wissen®.
: AR

S Krebs-Tod durch Kaffee?
Hilft Kokosol bei Alzheimer?
Ein Proi Mit Hypnose zum Nichtraucher?
in Pr ‘.-J"<Ix(|‘|

Cochrane Ballaststoffe gegen Darmkrebs?
Dsterremh Bauchschmerzen durch Kirschen und Wasser?

Die Seite richtet sich an medizinische Laien und bietet zu den einzelnen
Themen kurze, verstandliche Artikel — zur Vertiefung werden dann jeweils
auch die zur Bewertung herangezogenen Studien angeftihrt und
zusammengefasst.

Insgesamt eine sehr gelungene Informationsquelle fur alle, die im
Gesundheitsbereich arbeiten, und fir manche/n vielleicht auch
spannender Sommer-Lesestoff flr verregnete Urlaubstage ;-)

. el A— % Alle Inhalte der Medizinischen Bibliothek sowie eine Reihe niitzlicher
[P e e B . ... | Hilfen und Links finden Sie im Intranet:

LINK zur Medizinischen Bibliothek im Intranet [funktioniert nur im Intranet]

Bei Fragen zur Medizinischen Bibliothek und den Mdglichkeiten der
Literaturrecherche helfe ich Ihnen gerne!

Sie erreichen mich telefonisch Mo, Di, Do: 9:00-12:00

sowie Di, Mi: 13:00-17:00; Anfragen jederzeit auch per E-Mail.

Herzliche Gril3e,
Dr. Christian Vogel
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